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L’organisateur se réserve le droit de modifier les  horaires 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

Organisateur 
 
 
 
Comité Régional Normandie de Lutte & DA 
Alexandre Borg - +33 6 73 29 81 13  
Paul PATTE - +33 6 88 12 40 20 – p.patte@asso.fflutte.org  

  
Lieu 
Centre Sportif de Normandie – Rue de la Vallée 14510 Houlgate 

 
Participants 
Licenciés (français, étranger) FFLDA et clubs étrangers. Licence à présenter à la pesée avec 
Garantie individuelle accident 

 

U15*    
 

Né 2011 - 2012 

 LUTTE LIBRE  38 - 41 - 44 - 48 – 52 - 57 - 62 - 68 - 75 - 85 - +85 kg 

 LUTTE FÉMININE  33 - 36 - 39 - 42 - 46 - 50 - 54 - 58 - 62 - 66 - +66 kg 

U17    
 

Né 2009 - 2010 

 LUTTE LIBRE  45 - 48 - 51 - 55 - 60 - 65 - 71 - 80 - 92 - 110 - +110 kg 

 LUTTE FÉMININE  40 - 43 - 46 - 49 - 53 - 57 - 61 - 65 - 69 - 73 - +73 kg 
 

 
Pas de tolérance 
*U13 peut participer en U15 avec certificat de surclassement. 
 

 

 
 

 
Vendredi 3 Juillet 2026   
18h30 - 19h30 : PESÉE   

 
Samedi 4 avril 2026   
08h00 - 08h30 : PESÉE  
09h00 - 17h00 : COMPÉTITION  - Remise de récompenses 
 
 

 Temps de combats 
U15 & U17 :  2 x 2 minutes (30 secondes de pause) 

 
Système de compétition 

- La compétition sera organisé via SMOOTHCOMP 
- Moins de 6 lutteurs : tournoi nordique (tous les lutteurs se rencontrent) 
- 6, 7 lutteurs : 2 poules, tournoi nordique dans la poule, ½ finales, finales 1e -2e, 3e-4e.  
- A partir de 8 lutteurs : tableau des gagnants et repêchages. 2 places de 3ème.  

 

 
 

DOLLAMUR NORMANDY OPEN 
Normandie Wrestling Camp 

U15 – U17 LUTTE LIBRE ET FÉMININE 
Houlgate - Samedi 4 Juillet 2026 

   PROGRAMME HORAIRE PRÉVISIONNEL    
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Inscriptions par les clubs  
Sur l’extranet fédéral jusqu’au vendredi 19 Juin 2026 -  Coût : 18 euros par inscriptions  
Inscription des lutteurs de clubs étrangers auprès de p.patte@fflutte.org 

 
 Récompenses  

Trois premiers par catégories de poids reçoivent une récompense. 
Un lot est offert par Dollamur partenaire de l’open 
Les 3 meilleurs équipes ou clubs au classement général recevront un trophée.   
300 points au club fournissant 1 arbitre régional ou national (1 max. par club) pris en compte en fin de saison. 
 
Restauration  
Pas de restauration sur place pour la compétition  
 
 

Les clubs/fédérations seront facturés pour tout dommage causé 
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