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Le comité régional de lutte de Normandie a pour mission 
d’accompagner et de structurer le développement des 
disciplines de la Fédération Française de Lutte et 
Disciplines Associés, en soutenant les clubs, en 
favorisant la formation des encadrants et en 
accompagnant les parcours des athlètes, de l’initiation 
jusqu’au haut niveau.  
 
Dans un contexte où les pratiques sportives évoluent et 
où les attentes des jeunes, des familles et des 
collectivités se diversifient, la lutte doit renforcer sa 
visibilité et son attractivité, notamment auprès des 
publics féminins et des jeunes générations.  
 
Le plan de développement du comité régional vise ainsi 
à définir une stratégie claire et ambitieuse, en 
cohérence avec les orientations fédérales et les 
spécificités du territoire normand, afin de consolider les 
acquis, de développer de nouvelles pratiques et de 
contribuer au rayonnement de la lutte sur l’ensemble de 
la région 
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La mission du Comité Régional Normandie de Lutte est de faire 
découvrir, développer et promouvoir nos disciplines en 
Normandie. 

Nous veillons également au respect des normes et des 
règlements propres à nos disciplines, afin de garantir un 
environnement sûr et équitable pour l’ensemble de ses membres 
lors des entraînements et compétitions. 

Dans un esprit de coopération, le Comité s’engage à renforcer les 
liens entre les clubs normands, favorisant les échanges, les 
partenariats et le développement d’actions communes. 

Guidé par l'esprit olympique, il offre à ses membres des 
opportunités de qualité pour réaliser leur plein potentiel humain et 
sportif. 

Développer 

Offrir des services à 
l'ensemble des clubs 
affiliés 

Éduquer 

Offrir des programmes de 
formations adaptés aux 
athlètes, entraîneurs, arbitres 
et dirigeants tout au long de 
leur engagement et de leur 
carrière 

Promouvoir 

Promouvoir la lutte olympique 
et ses disciplines associés, 
ses programmes, ses 
activités et ses valeurs sur 
l'ensemble du territoire 

Nos objectifs 
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NOTRE MISSION & NOS OBJECTIFS 















03. Inspirer et valoriser nos bénévoles en reconnaissant leur engagement et en 
facilitant les connexions entre nos membres pour favoriser l’intelligence 
collective, afin de créer un environnement où la passion et les bonnes pratiques 
se propagent au sein du comité.

- Créer et déployer un plan de reconnaissance des bénévoles.
(Reconnaissance fédérales, ministérielles)

- Mise en place d’un événement permettant à nos membres de se
rencontrer et d’échanger.

04. Élaborer et mettre en œuvre une stratégie innovante de diversification des 
revenus afin de renforcer l’autonomie financière du comité, tout en assurant une 
croissance durable de notre organisation.

- Veiller et intégrer les réseaux d’attributions de subventions pour la
région, les départements et les collectivités.

- Créer de nouveaux partenariats avec le secteur privé
- Développer de nouvelles opportunités de philanthropie.
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